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Nama    : Sonya Pelita Septiana 

Tempat dan Tanggal Lahir : Bogor, 26 September 1992 

Kewarganegaraan  : Indonesia 

Jenis Kelamin   : Wanita 

Alamat : Jln. Alamanda IV blok J3 no. 7 Perumahan Harapan 

Kita Karawaci - Tangerang 

Nomer Telp   : 021 – 91270374 

    085782313920 

Email     : lithapratiwi@gmail.com  

      

 

Pendidikan 

 

Sekolah Dasar : SDN Bencongan I Karawaci Tangerang (1998 -  2004)  

SMP   : SMP Islamic Centre Karawaci Tangerang (2004 – 2007)  

SMA   : SMAN 11 Kota Tangerang (2007 – 2010) 

Perguruan Tinggi : S1 Fisioterapi Universitas Esa Unggul Jakarta (2010 – 2014 



 

 
 

Kualifikasi 

 

1. Fisioterapi S1 Universitas Esa Unggul 

2.  Mampu mengoperasikan komputer program Microsoft Office dan Program SPSS 

3.  Mampu melakukan pertolongan pertama gawat darurat 

4.  Mampu bekerja dalam tim maupun individu 

5.  Komunikatif dan kreatif 

 

Pengalaman Kerja 

 

1. Magang Fisioterapis di  RS. Setia Mitra , Jakarta,  September 2013 

2. Magang Fisioterapis di  RS. Siaga Raya ,  Jakarta,  Oktober  2013 

3. Magang Fisioterapis di  RS. Harapan Kita ,  Jakarta,  Oktober 2013 

4. Magang Fisioterapis di   YPAC (Yayasan Pendidikan Anak Cacat),  Jakarta,  

Oktober 2013 

5. Magang Fisioterapis di  Panti Sosial Tresna Werdha Budi Mulia 2 , Jakarta,  

Oktober 2013 

6. Magang Fisioterapis di Keana Centre, Jakarta, November 2013 

7. Magang Fisioterapis di   RS. Hermina, Bekasi, November 2013 

8. Magang Fisioterapis di   RSAL Mintoharjo , Jakarta, November 2013 

9. Magang Fisioterapis di   Klinik Esa Unggul, Jakarta, November 2013 

10. Magang Fisioterapis di  RS.  Islam Jakarta , Desember 2013 

11. Magang Fisioterapis di Mandiri Centre Stroke, Jakarta, Desember 2013 

 

 

 

 

 



 

 
 

Pelatihan dan Workshop 

 

 Seminar Fisioterapi “ Peran Fisioterapi pada Pemain Sepak Bola Profesional di 

Indonesia”, diselenggarakan oleh  Fisioterapi UEU,  September 2011 

 Seminar Fisioterapi “ Fisioterapi pada Nyeri Lutut”, diselenggarakan oleh  

Fisioterapi UEU,  Februari 2012 

 Seminar Fisioterapi “ First Aid With Physiotherapy Approach”, diselenggarakan 

oleh  Fisioterapi UEU,  Maret 2012 

 Pelatihan “Crew Ambulance”, diselenggarakan oleh  Palang Merah Indonesia 

Kota Jakarta Barat,  Mei 2012 

 Seminar Fisioterapi “ Physiotherapy In Neurological Update”, diselenggarakan 

oleh  Fisioterapi UEU,  Oktober 2012 

 Seminar Fisioterapi “ SCI Is Not The End Of The World”, diselenggarakan oleh  

Fisioterapi UEU,  Juni 2014 

 Seminar Fisioterapi “ Pendekatan Terkini Penanganan Fisioterapi pada 

Athroplasty””, diselenggarakan oleh  Fisioterapi UEU,  Juli 2013 

 Workshop Fisioterapi “Pembelajaran Ramah Otak Brain Development” 

diselenggarakan oleh PNCT, Oktober 2014 

 

 

 

 


